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AYUDAS PARA EL
DIAGNOSTICO
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1.
ANALISIS

PERSONALIZADO

Antes de empezar, el Experto Arosha
procede con un andlisis personalizado.
1. Ficha datos cliente

2. Andlisis corporal

3. Realizar medidas
4

. Fotografias



¢Por qué es tan importante?
Para ti:
* Nos ayuda a construir una base de datos de

conocimiento
« Nos permite establecer buenas practicas para

utilizar con todos los clientes con el mismo
problema.

Para el cliente

« Viendo un resultado progresivo estimulard a la

cliente para seguir el tratamiento y tus

recomendaciones.

' Hoja del cliente
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BODY MEASURE SYSTEM

Herramienta que nos permite tomar medidas fdcimente en
brazos, piernas y gluteos para comprobar el progreso durante los

tratamientos Arosha.

Gracias a un brazo movil situado en un medidor, nos

permite tomar la medida en la altura exacta de tomas anteriores,

y asi verificar el progreso en la misma posicion.

v Precision

v Profesionalidad
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Sistema internacional patentado para detectar y clasificar
las senales térmicas de la cellulitis.
Dos |&dminas de Cristal Liquido encapsulado que

cambia de color cuando se aplica encima la piel.

ARDSHA
—

v" No invasivo

v' Repeticiones ilimitadas
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Una vez expuestas en el cuerpo, las placas detectan la temperatura
corporal, que refleja lo que estd sucediendo en |os tejidos subyacentes.

Tonos negro, marrén y ocre indica zonas frias, mientras que violeta, azul y celeste las mas templadas.

<€«—— /onas frios, bajas temperaturas  ——>»  <€——— Zonas templadas, altas N
temperaturas
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COMO REALIZAR UN
ANALISIS
TERMOGRAFICO
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COMO REALIZAR UN
ANALISIS
TERMOGRAFICO

|

Comprobar la tfemperatura
ambiente

2

Preparar al cliente

3

Escoger la placa idonea



]

TEMPERATURA
DELA
HABITACION

La temperatura
ambiente debe ser
estable

La temperatura de
ambiente idonea es
entre
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W Tener una piel secay lmpia

“ NO masajear ni aplicar

2

PREPARACION DEL
ANALISIS
TERMOGRAFICO

El cliente debe:
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tratamientos en la zona a
examinar, media hora antes de
efectuar el estudio.

NO haber estado expuesto
durante un tiempo prolongado
al sol o rayos UV las horas
previas.
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ESCOGER LA
PLACA IDEAL
PARA EL ANALISIS

TERMOGRAFICO

Escoger la placa iddnea es muy
importante para un estudio
termografico objetivo y preciso:

En invierno o en habitaciones
frias, escoger la placa que tiene
poca reaccion a la temperatura

En verano o entornos mas

~ 7/ .
S@F) calientes, escoger la placa con
4 N . 7
' Mayor reaccion a la temperatura.
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SELECCION DE CASO > Placa correcta i 2

A A

» Si el color principal visible
(verde, Amarillo, purpuraq)
La placa es correcta
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Caso de seleccion de placa emroneo S

Sila placa tiende @
permanecer casi
complemen’rcxen’re negra

Selecciona una placa con una
reaccion mds baja a la
temperatura

Sila situacidon no cambia, calentar
un poco la zona a fratar
cubriendola.
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Caso de seleccion de placao eopnitds oty

ermroneo

» Sila placa cambia de color
rdpidamente y se estabiliza a un color

azul oscuro ¢

» Selecciona una placa con una
reaccidon mas alta a la temperatura

» Sila situacion no cambia, enjuague
ligeraomente la zona a tratar con
una espon|a




COLOCACION DE
LA PLACA

>

Colocar la placa en las zonas
del cuerpo que examinaremos,
asegurando que se adhiere
perfectamente a la piel

Esperar hasta que el color de
la imagen se estabiliza y
podemos proceder ala
interpretacion

Para una correcta visibilidad,
asegurarse que el ambiente
estd iluminado

Coloca la placa en horizontdl,
taly como aparece en las
imagenes




REGISTRO DE RESULTADOS TERMOGRAFICOS

Para siguientes comprobaciones y comparaciones es importante grabar los resultados de los estudios
termograficos.

Registro manual Registro digital
Utilizando FICHA CLIENTE AROSHA Las placas se pueden FOTOGRAFIAR AI’CI E S-l- e-l-l C
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INTERPRETACION DE
IMAGENES
TERMOGRAFICAS
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INTERPRETACION
de las imagenes termograficas

» Es posible encontrar
diferentes niveles de
celulitis en un mismo
individuo y en la

Nodulo _g, misma placa

(Zona marrdn = Fria)

ona

Edematosa =3
(imagen
¢ “elileielote] » IMPORTANTE:
Una imagen imegulary
manchada siempre
indica la presencia de
celulitis.
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NORMALIDAD
Imagen térmica uniforme

» Imagen uniforme

» Indica buena
microcirculacion

} Por lo tanto:
ausencia de celulitis
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CELULITIS EDEMATOSA
Imagen termografica con manchas bomrosas

» Imagen con puntos
[boIrosos

» Indicala aparicion de
trastornos microcirculatorios

Por lo tanto:
Celulitis edematosa
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CELULITIS FIBROSA
Imagen piel de leopardo

» Imagen de piel de
leopardo con
NUMErosos puntos y
varios colores

>

Indica la presencia de
micronddulos
>
Por lo fanto:
Celulitis fibrosa
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CELULITIS ESCLERQOTICA
Imagen con agujeros Negros

> Imagen con agujeros
negros con manchas
negras localizadas o
extensas

> Indica la presencia de
macronddulos que
pueden ser detectados
por el facto

> Por lo tanto:;
Celulitis esclerotica
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la clasificacion de la celulitis no viene
determinada por el color sino por la imagen

Uniforme
Manchas borrosas
Piel de leopardo

Agujeros negros

Normalidad
Celulitis Edematosa

Celulitis Abroso Celulitis

Esclerotica
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LA COMPLETA
vision de una imagen termografica
<

Uniforme
Normalidad

>

Con manchas
bborrosas
Edema

<

Piel de leopardo
Celulitis fibrosa
Micronddulos

>

Agujeros negros
Celulitis esclerotica
Macronodulos



